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Beste sporter,

W
e zijn héél blij dat w

e terug als Sportclub Boezjeern activiteiten m
ogen

organiseren voor jullie!

M
ogelijks m

ogen w
e ook vanaf 9 juni terug binnen sporten aanbieden.

D
aarom

 zal je in het overzicht van juni tw
ee activiteiten zien staan. Indien

w
e terug binnen kunnen sporten spelen w

e op m
aandag terug tafeltennis.

O
p donderdag zal het discgolf en krulbollen vervangen w

orden door
badm

inton. D
e fietsvaardigheid zal gew

oon doorgaan.

BELAN
G

RIJK O
M

 TE W
ETEN

:
Inschrijven is enkel nog verplicht voor m

inigolf, zw
em

m
en, drum

s alive en
de cam

ionette cup.
Je m

ag natuurlijk altijd doorgeven w
at je graag w

il doen. D
an krijg je van ons

de dag zelf een sm
s'je ter herinnering.

Telefonisch 0468/16.62.73 (N
ancy) of 09/378.61.69 (W

ijkcentrum
 D

e Kring).

In het onthaal van W
ijkcentrum

 D
e Kring, Zuidm

oerstraat 136/8, Eeklo. 

Inschrijven voor de verrassingsw
andelingen kan telefonisch 0465/00.60.92

(M
art) of 09/378.61.69 (W

ijkcentrum
 D

e Kring). D
it gaat enkel nog in juni

door!

Tijdens de activiteiten blijven w
e 1,5m

 afstand behouden en het dragen van
een m

ondm
asker is verplicht. Voel je je ziek of heb je griepklachten? Blijf

dan thuis!

Veel sport en bew
eegplezier!

N
ancy, M

art en Lien 
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uziek voer je allerlei pasjes uit en
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m
el je m

et drum
sticks op een zitbal. Ritm

isch,
m

uzikaal, goed voor de conditie m
aar vooral een leuk am

usem
ent!

O
ntdek de drum

m
er in jezelf! Je hoeft niets m

ee te brengen:
zitballen en drum

sticks zijn ter beschikking.
 

W
oensdag 14 juli.

Exacte locatie en uur volgen nog.
 

G
raag inschrijven voor 6 juli!
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Verrassingswandeling
Elke dinsdag en woensdag rijdt ons busje naar een mooi stukje
natuur. We wandelen 5km en Mart vertelt je iets meer over de
knooppunten. We vertrekken aan Wijkcentrum De Kring, enkel nog in
juni! Inschrijven bij Mart 0465/00.60.92. 

Krolf
Krolf is een mix van golf en croquet. We gebruiken het materiaal van
croquet en de spelregels van golf. Spelers trachten een bal met een
hamer in een hole te slaan. We spelen op het grasveld achter de
sporthal, B.L. Pussemierstraat 157 in Eeklo.

Minigolf
We verkennen het nieuwe minigolfterrein! Doe mee en probeer het
balletje in zo weinig mogelijk slagen in zijn doel te krijgen! We spreken
af aan de sporthal, B.L. Pussemierstraat 157 in Eeklo. Graag
inschrijven.

Cornhole
In dit werpspel moet je in teams van twee personen stoffen zakjes
gevuld met maïs in het gat van een plank proberen gooien. Een grote
hype in Amerika die wij ook graag eens uitproberen! Afspraak in
Wijkcentrum De Kring. 

Mölkky
In dit Fins werpspel mikken spelers naar 12 genummerde houten
paaltjes. Je scoort de punten op één omgegooid paaltje of voor het
aantal omgegooide paaltjes. Wie het eerst exact 50 punten haalt,
wint. 

Tijdens de zomermaanden juli en augustus gaan we de competitie
aan met elkaar. Als je een spel wint krijg je 3 punten, de tweede krijgt
2 punten en de derde krijgt 1 punt. Iedereen krijgt ook een punt voor
zijn/haar deelname. Op 27 augustus spelen we de grote finale en wie
weet ga jij wel met de beker naar huis!
In juni spelen we aan Wijkcentrum De Kring.
In juli en augustus spelen we aan het Zonneheem, Schietspoelstraat
9, Eeklo.

ZWemmen
In juni staat er nog twee maal zwemmen op het programma. Telkens
op vrijdag van 15u30 tot 16u30. Afspraak om 15u15 aan de kassa van
het zwembad, B.L. Pussemierstraat 157, Eeklo.
Zwemkledij trek je best thuis al aan, voor het omkleden zijn
gemeenschappelijke kleedruimten beschikbaar. Na het zwemmen zijn er
individuele kleedkamers ter beschikking. Voorzie €0,50 of €1 voor het
kastje. 



 

Petanque
We spelen gezellig samen een spelletje petanque. We spelen aan het
Zonneheem op de terreinen achteraan, Schietspoelstraat 9, Eeklo.

Speedminton
Deze badmintonvariant kan je buiten spelen. De rackets lijken op
deze van squash en het pluimpje is zwaarder dan bij gewoon
badminton. Deze variant van badminton wordt zonder net gespeeld.
We spelen op het grasveld achter de sporthal, B.L. Pussemierstraat
157, Eeklo. 

Discgolf
Discgolf is een sport die in veel opzichten lijkt op het traditionele golf.
Het doel is om elke hole in zo min mogelijk worpen te bereiken. In
plaats van een bal en verschillende clubs gebruiken spelers een
frisbee. We spelen in het Heldenpark in Eeklo.

Krulbollen
Krulbol is dé volkssport van het Meetjesland. Kom gezellig meedoen…
Afspraak om 14u aan de Huysmanhoeve. Wil je graag mee met de
bus laat het ons zeker op voorhand weten! 

Drums Alive
Op het ritme van de muziek voer je allerlei pasjes uit en ondertussen
trommel je met drumsticks op een fitbal. Ritmisch, muzikaal, goed
voor de conditie maar vooral een leuk amusement! Ontdek de
drummer in jezelf en waag je aan “Drums Alive” . Dit gaat door op het
domein van Sint Jan om 13u30. Inschrijven voor 6 juli.

Spikeball
Spikeball is een teamsport waarbij 2 tegen 2 gespeeld. De
minitrampoline wordt in het centrum van de 2 teams geplaatst. De
bal wordt met een service in het spel gebracht, zoals bij volleybal,
enkel ipv de bal boven een net te slaan, wordt de bal met de
handpalm op het Spikeball net gericht. Het doel is om de bal zo in
het verend net te richten dat de tegenstanders deze niet kunnen
vangen. We spelen op het grasveld achter de sporthal, B.L.
Pussemierstraat 157, Eeklo.

Croquet
De bedoeling van deze balsport is om als eerste een bal, met behulp
van een houten hamer, door poortjes te slaan tot men bij de
eindpaal komt. We spelen op het grasveld achter de sporthal, B.L.
Pussemierstraat 157, Eeklo. 



Fietsvaardigheid
Over een brugje rijden, slalommen, je hand uitsteken, oop een rechte
lijn fietsen? Ben jij klaar voor een zomer vol fietstochten? Kom jou
fietsvaardigheid testen of oefenen! Dit gaat door aan de sporthal, B.L.
Pussemierstraat 157, Eeklo.

Wandelen 
We gaan twee keer per maand wandelen op verplaatsing. We doen
een korte tocht van max 5km en een lange wandeling van max 10km.
We spreken af om 13u aan Wijkcentrum De Kring.

De poëziewandeling is uitgewerkt door de werkgroep poëzie en
kwetsbaarheid. Deze tocht brengt ons langs warme gastvrije plaatsen  
in Eeklo. We spreken af om 14u aan Wijkcentrum De Kring.

Fietsen
We fietsen dit jaar in groepen. Een groep doet 10-15km, een tweede
groep fietst 15-20km.
Om het fietsseizoen af te sluiten trekken we er op 26 augustus een
dagje op uit met onze fiets! Verdere info hierover volgt nog.

 

Camionettecup
Onze sportfederatie Parentee-Psylos komt langs met een camionette gevuld
met uitdagende, aangepaste opdrachten die peilen naar kracht, precisie,
reactiesnelheid, snelheid, uithouding en evenwicht. Dit gaat door op het
domein van Sint jan om 10u30. Graag inschrijven voor 3 augustus.


